Uchwala nr 14/2018
Senatu Politechniki Rzeszowskiej im. Ignacego Lukasiewicza
z dnia 1 marca 2018 r.

w sprawie okreSlenia efektow ksztalcenia dla studiow pierwszego stopnia o profilu
praktycznym dla kierunku sport, Wydzial Zarzadzania

Na podstawie art. 11 ust. 3 pkt 2 lit. a ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. - Prawo o szkolnictwie
wyzszym (t. j. Dz. U. 22017 r. poz. 2183 z p6zn. zm.) i § 7 ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 wrzesnia 2016 r. w sprawie warunkoéw prowadzenia
studiow (Dz. U. z 2016 r., poz. 1596 z p6zn. zm.) Senat Politechniki Rzeszowskiej im.
Ignacego Lukasiewicza:

§1

Okresla nazwe kierunku studiow, profil ksztalcenia, a takze przyporzadkowuje kierunek
studiow do obszaru ksztalcenia oraz wskazuje dziedziny nauki i dyscypliny naukowe, do
ktérych odnoszg si¢ efekty ksztalcenia w sposob nastgpujacy:
1) Nazwa kierunku studiow: sport;
2) Profil ksztalcenia: profil praktyczny;
3) Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia;
4) Forma studiéw: studia stacjonarne;
5) Obszar ksztalcenia: obszar nauk spolecznych (60 %), obszar nauk medycznych
i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej (40 %);
Dziedzina: nauk ekonomicznych, nauk o kulturze fizycznej;
Dyscyplina wiodaca: nauki o zarzadzaniu.

§2

1. Uchwala efekty ksztalcenia dla studiow pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
kierunek sport. Opis efektéw ksztatcenia stanowi zalgcznik do niniejszej uchwaty.

2. Opis efektow ksztatcenia uwzglednia uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia
okreslone w ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz.
U. z 2016 r. poz. 64) oraz charakterystyki drugiego stopnia okre$lone W rozporzadzeniu
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 wrzesnia 2016 r. w sprawie
charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla kwalifikacji
uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego po uzyskaniu kwalifikacji pelnej na
poziomie 4 — poziomy 6 — 8 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1594), w tym wybrane efekty ksztatcenia
wilasciwe dla obszaru lub obszarow ksztatcenia, do ktorych zostal przyporzadkowany
kierunek studiow dla kwalifikacji na poziomie 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
REKTOR

prof. dr hab. inz. Tadeusz Markowski



Zatgcznik do uchwaty nr 14/2018 Senatu Politechniki Rzeszowskiej z dnia 1 marca 2018 r.
Opis efektéw ksztalcenia dla kierunku studiow sport

Po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia na kierunku sport absolwent osiaga nastepujace efekty

Symbol ksztalcenia:
WIEDZA
K woi | Zna terminologi¢ i ma podstawowa wiedz¢ o miejscu dziedzin nauki i dyscyplin
- naukowych wtasciwych dla sektora sport
K Wo2 | M@ wiedze na temat podstawowych zasad organizacji i ﬁ.lnkcj onowania sportu w ujeciu
- krajowym i miedzynarodowym i ich historycznej ewolucji
K Wo3 |21 podstawowe elementy struktur organizacji sportu oraz wystg¢pujace w nim relacje
- I wigzi spoleczne
K \Woa | Zha prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania wykonywania pracy zawodowej
- W sporcie
posiada podstawowsg wiedzg biologiczng, fizjologiczng, biochemiczng i biomechaniczng
K_WO05 | w zakresie budowy, funkcjonowania organizmu ludzkiego i zmian zachodzacych pod
wptywem aktywnosci fizycznej
K W06 kompleksowo rozumie proces treningowy w sporcie i posiada elementarny zaséb wiedzy
- 0 psychofizycznym i spotecznym rozwoju cztowieka
ma wiedze o metodach i narzedziach stosowanych do oceny rozwoju fizycznego oraz
K_WO07 | objawoéw i przyczyn wybranych zaburzen bedacych przejawem skutkéw ubocznych
zaangazowania w Sport
K Wos | ma wiedz¢ o metodach, narzedziach 1 technikach pozyskiwania danych
- wykorzystywanych do analiz i wdrazania procesOw zmian w sporcie
K \Wo9 | Zha zasa_dy_ i rozumi_e znacz_enie prawid_%owej diety oraz odnowy biologicznej i psychicznej
- w sporcie jako profilaktyki zdrowotnej
K W10 | 7@ terminologie 1 ma wiedze¢ psychologiczna, niezl_:)e;dna} do realizacji szkolenia
- sportowego, z zakresu wychowawczych, dydaktycznych i spotecznych funkcji sportu
K W11 posi_ada _pod_stawow_q wiedze o stanach zag_roZenia zycia i zdrowia oraz 0 zasadach
- udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
K Wiz | M@ podstawowa wiedze o wykorzystaniu innowacyjnych technologii i technologii
- informatycznych we wspotczesnym sporcie
K W13 zna 1 rozumie p_odstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wlasnosci przemystowej
- i prawa autorskiego
K_ W14 | zna zasady tworzenia i mozliwos$ci rozwoju indywidualnej przedsigbiorczosci w sporcie
K Wi5 | 2@ podstawowe metody, techniki i narzedzia przydatne do planowania i organizowania
- wykorzystywane w sektorze sport
UMIEJETNOSCI
K U0l potrafi podja¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne i edukacyjne z zakresu sportu
- odpowiadajace potrzebom jednostki oraz grupy spoteczne;j
K U02 posiada umiejetno$¢ demonstrowania i nauczania podstawowych ¢wiczeh z zakresu
- wybranych sportow
K U03 potrafi obslugiwa¢ podstawowe urzadzenia pomiarowe wykorzystywane w sporcie oraz
- postugiwac sie specjalistycznymi urzadzeniami i sprz¢tem sportowym
potrafi prawidtowo interpretowac¢ (odnoszac do wartosci referencyjnych) podstawowe
K_U04 | wskazniki morfologiczne, fizjologiczne i biofizyczne pozwalajace diagnozowaé stan
organizmu oraz fizyczne parametry ruchu w sporcie
K UO5 posiada umiejetnos$¢ diagnozowania i doboru tresci i metod treningowych dostosowanych
- do potrzeb i mozliwosci sportowcow
K U06 posiada umiejetno$¢ skutecznego komunikowania si¢ z jednostka i grupa spoteczng

w realizacji réznorodnych zadan w sporcie




potrafi analizowa¢ przyczyny i przebieg wybranych proceséw i zjawisk wystepujacych

s W sporcie, potrafi identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce

potrafi analizowac i prognozowac praktyczne skutki proceséw i zjawisk spolecznych
K_U08 | (kulturowych, politycznych, prawnych, ekonomicznych) specyficznych dla sportu, potrafi
wdraza¢ propozycje rozwigzan konkretnych problemow

potrafi postugiwaé si¢ podstawowymi narzedziami informatycznymi do zarzadzania

KB projektami realizowanymi w sporcie

potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ i analiz¢ procesu treningowego oraz dokumentacje

D dotyczaca dziatalnos$ci jednostek, instytucji oraz podejmowanych dziatan

posiada umiejetnos¢ postugiwania si¢ uznanymi zasadami, formami, $rodkami i metodami
K U1l |w analizowaniu, projektowaniu i realizacji treningu sportowego wykorzystujac
umiej¢tno$¢ rozumienia i analizowania zjawisk spotecznych

prawidlowo postuguje si¢ wybranymi aktami prawnymi, normami i regulaminami w celu

N2 realizacji konkretnego zadania w dziatalnosci sportowej

posiada umiej¢tnos$é przygotowania prac pisemnych i raportow z zakresu wybranych
K_U13 | zagadnien sportu, w tym pracy dyplomowej — licencjackiej, w oparciu o dane Zzroédtowe
i wlasne dziatania

posiada umiejetno$¢ przygotowania i prezentowania w formie ustnej wynikow wilasnych
K_U14 | dziatanianalizy danych zrédlowych z zakresu wybranych zagadnien sportu i zarzadzania
W sporcie

potrafi postugiwac si¢ jezykiem obcym w zakresie studiowanego kierunku, zgodnie
K_U15 |z wymaganiami okre§lonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego

potrafi wykorzysta¢ zdobyta wiedze i umiejetnosci do organizowania procesu

U treningowego oraz zawodow sportowych
K U17 jest przygotowany dp praktyczneg_o podejmowania decyzji i rozwigzywania typowych
- probleméw wystepujacych w sporcie
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K KO1 rozumie potrzebg uczenia si¢ przez cate zycie, potrafi uzupetnia¢ i doskonali¢ nabyta

wiedze i umiejetnosci

K_KO02 | potrafi wspotdziata¢ i pracowac w grupie, przyjmujac w niej roézne role

K_KO03 | potrafi okresli¢ priorytety stuzace realizacji okreslonego przez siebie lub innych zadania

potrafi identyfikowa¢ i rozwigzywac najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem

NN zawodu, jest swiadom wiasnych ograniczen i wie kiedy zwroci¢ si¢ do ekspertow

w relacjach z podwladnymi i wspdtpracownikami okazuje szacunek oraz troske o ich
K_KO05 | dobro, a formulujac opinie na ich temat, ujawnia odpowiedzialno$¢, wrazliwos¢ etyczna,
empati¢ 1 postawy prospoteczne

realizuje zadania w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo wiasne i innych, przestrzega

s zasad bezpieczenstwa pracy

dostrzega potrzebe dbania o poziom wlasnej sprawnosci fizycznej niezbednej do
K_KO07 | wykonywania zadan wlasciwych dla dziatalnosci zawodowej w sporcie i promowania
W spoteczenstwie postaw prozdrowotnych

umie uczestniczy¢ w przygotowaniu projektdéw spotecznych w sektorze sportu,

N uwzgledniajac aspekty prawne, ekonomiczne i polityczne

K_K09 | potrafi mysle¢ i dziala¢ w sposob przedsigbiorczy

Objasnienia:
K (przed podkresleniem) — kierunkowe efekty ksztatcenia
W, U lub K (po podkresleniu) — kategoria efektow ksztatcenia, odpowiednio: Wiedza (W), Umiejetnosci (U), Kompetencje

spoteczne (K)




